
หลักฐานหมายเลข SDU HH ๖๘_๒_๒๕ 

กิจกรรมสถานศึกษาปลอดภัย ปี ๒๕๖๘                                        มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษา หัวหิน
  

ส่วนที่ ๒: สถานศึกษาปลอดภัย และสุขอนามัยดี 

ข้อ ๒๕   มีการจัดเก็บข้อมูลสถิติอุบัติเหตุหรือเหตุการณเ์จ็บป่วยในสถานศึกษา  และการวางแผนป้องกันที่เหมาะสม 
 
          ๒๕.๑   มหาวิทยาลัยสวนดุสิตศูนย์การศึกษาหัวหินมีการจัดเก็บข้อมูลสถิติการเจ็บป่วยในสถานศึกษา และ
กราฟแสดงข้อมูลสถิติการเจ็บป่วยในมหาวิทยาลัยและน าสถิติมาที่ได้มาวางแผนเพื่อหามาตราการในการลดอุบัติ 
เหตุ  
 
หลักฐาน 
๑) จัดเก็บข้อมูลสถิติการเจ็บป่วยของบุคลากรและนักศึกษา ศูนย์การศึกษาหัวหิน 

สถิติผูม้ารับบริการ ห้องพยาบาล ศูนย์การศึกษา หัวหิน 

ล าดับ
ที ่

รายการยา(จ านวนเมด็)/
ใช้บริการอุปกรณ ์

บุคลากร/นักศึกษาท่ีมารับบริการห้องพยาบาล ศูนย์การศึกษาหัวหนิ ประจ าปีการศึกษา 2568 

 /หม่อมหลวงฐิติรตัน์ จักร
พันธุ์ (เจ้าหน้าท่ีประจ า
ห้องปฐมพยาบาล) 

ม.ค.
๖๘ 

ก.พ.
๖๘ 

ม.ีค.
๖๘ 

เม.ย.
๖๘ 

พ.ค.
๖๘ 
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๖๘ 

ก.ค.
๖๘ 

ส.ค.
๖๘ 

ก.ย.
๖๘ 

ต.ค.
๖๘ 

พ.ย.
๖๘ 

ธ.ค.
๖๘ 

รวม/
ปี 

๑ ORS / TOS ( แก้ท้องเสีย/
อาเจียน) 

     ๔   ๑    ๕ 

๒ AIR X (ลดอาการท้องอืด 
ท้องเฟ้อ) 

๒  ๒   ๒    ๑   ๗ 

๓ Para (อาการปวด ลดไข้) ๙ ๕ ๘ ๙ ๒ ๑๗ ๑๕ ๗ ๑๒ ๑๕ ๕ ๑๒ ๑๑๖ 

๔ มะแว้ง (แก้ไอ ขับเสมหะ)   ๒ ๒  ๓ ๖   ๒ ๓ ๑ ๑๙ 

๕ ฟ้าทะลายโจร ( หวัด 
ท้องเสีย ท้องเดิน อาหาร
เป็นพิษ) 

๒   ๕      ๒   ๙ 

๖ แอนตาซิล (ลดกรด  ปวด
ท้อง ท้องอืด จุกเสียด) 

 ๒    ๒ ๓    ๓  ๑๐ 

๗ ไดเมน (ยาแก้เมารถ 
คลื่นไส้ อาเจียน)  

       ๒     ๒ 

๘ ยาธาตุน  าขาว (แก้ท้องเสีย 
ขับลม) 

๔ ๑ ๔ ๒ ๙ ๒ ๒  ๒ ๔ ๔ ๑ ๓๑ 

๙ ยาแก้แพ้ (ลดน  ามูก จาม
คัน ลมพิษ) 

   ๒  ๕ ๒      ๙ 

๑๐ ยาปวดท้องประจ าเดือน 
(ปวดท้องประจ าเดือน) 

   ๒  ๗ ๒  ๕  ๑ ๑๑ ๒๘ 

๑๑ ยาทาแผลในปาก   ๑       ๒    ๓ 
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 หมายเหตุ * รายการที่ ๑-๑๐    เป็นยาส าหรับรับประทาน 

 หมายเหตุ * รายการที่ ๑๑-๑๖  เป็นยาส าหรับใช้ภายนอก (ที่เป็นแผลเล็กน้อย ) 

 หมายเหตุ  * รายการที่  ๑๗ -๒๐ เป็นยาเวชภัณฑ์ใช้ภายนอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒ คาลาไมล์  ( แก้ผื่นคัน 
ลมพิษ) 

๑    ๑ ๔ ๑ ๑    ๒ ๑๐ 

๑๓ ยาหม่อง(ปวดบวม แมลง
สัตว์กัดต่อย) 

 ๑    ๒ ๒      ๕ 

๑๔ แอมโมเนียเล็ก (เป็นลม) ๑      ๑      ๒ 

๑๕ ยานวด (ทาแก้ปวด เคล็ด 
ขัด ยอก) 

          ๑  ๑ 

๑๖ เบตาดีน (แผลสด) ๓  ๕  ๓ ๒ ๑ ๓   ๕  ๒๒ 

๑๗ น  าเกลือ 1000 ml (ล้าง
แผล) 

๓  ๕  ๒ ๑๑ ๑ ๒   ๔  ๒๘ 

๑๘ ผ้าก๊อซ 3*3 (ปิดแผล) ๓  ๖  ๒ ๕ ๒ ๒   ๔  ๒๔ 

๑๙ Elastic Size 2 /GPO (พัน
แก้เคล็ด ขัดยอก) 

 ๑          ๒ ๓ 

๒๐ พลาสเตอร์ยา นโีอพลาสท์ 
(ปิดแผล) 

๓ ๖ ๒   ๙ ๔ ๓   ๓  ๓๐ 



หลักฐานหมายเลข SDU HH ๖๘_๒_๒๕ 

กิจกรรมสถานศึกษาปลอดภัย ปี ๒๕๖๘                                        มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษา หัวหิน
  

 
 

 
๒) กราฟแสดงข้อมูลสถิติบุคลากรและนักศึกษา ในการใช้บริการ ห้องพยาบาล ในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์
การศึกษาหัวหิน ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
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๒๕.๒   ศูนย์การศึกษาหัวหิน มีแผนและมาตราการป้องกันที่เหมาะ เป็นลายลักษณ์อักษรชัดเจน 
 
หลักฐาน 
๑)ค าสั่ง ค าสั่งแต่งตั งคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานศูนย์การศึกษาหัว
หิน  
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๒).ศูนย์การศึกษา หัวหินมีแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย อย่างชัดเจน 
 

                                    
 
 
๓.)คู่มือระบบการจัดการ อาชีวอนามัย และความปลอดภัย 
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๒๕.๓ ภาพถ่ายการประชาสัมพันธ์สถิติการใช้บริการ ห้องพยาบาล ศูนย์การศึกษาหัวหิน และสมุดบันทึกการใช้บริการ
ห้องพยาบาล 
 
หลักฐาน 
                                               

                      
                                                                                  
 

             
 

                


